DIESE INSEL MACHT

—ogg il 87— | NUR 7,3 QUADRATKILOMETER MISST PONZA VOR DER KUSTE ROMS.
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| Bevor der Sommer

| tbel beginnt, kapn
man auf Ponza herrlich
die Zeit vartrodeln
~ sei es am kleinen
Inselhafen, auf dem

. eigénen Boot oder
unterwegs entlang der
Kiistenstrafie
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GENUG PLATZ FUR JEDE MENGE DOLCEVITA PUR. von silke Pfersdarf

aroline von Mo-
naco sitzt neben
mir im Auto. [hre
Fiifde ruhen in
schicken Jimmy
Choos auf einer
griinen Fufimatte
in Form einer
Schildkréte. Vor ihr baumelt ein
blauer Pliischwiirfel mit Herzchen-
punkten, eine Girlande aus Plastik-
sonnenblumen tanzt an der Wind-
schutzscheibe im Fahrtwind. DraufRen
lacht die Sonne — oder bin ich es,
die hier so lacht? Joe, der verriicktes-
te Taxifahrer Ponzas, erzihlt derart

farbig von den Schénen und Be-
rithmten dieser Welt, die er schon in
seinem Kastenwagen gefahren hat,
dass es mir vorkommt, als sifen sie
neben mir auf dem Riicksitz.

Also gut, Caroline weilt wahr-
scheinlich gerade im Fiirstentum,
aber ich bin tatsichlich hier, auf
Ponza, dem Wochenendinselchen
der Romer, das zudem so praktisch
auf der Strecke zwischen Sardinien
und Capri liegt, dass der Jetset
im Juli und August gar nicht anders
kanmn, als mal auf einen Swutsch
vorbeizuschauen. Jetzt allerdings ist
Frithling, es duftet nicht nach

Chanel und Armani, sondern nach
Mittelmeer und Macchiabiischen,
und die Farbe der Saison ist knall-
gelb — nicht, weil ein Modepapst
das verkiindet hitte, sondern weil
die Berge nun mal gerade in Ginster
baden. Glamour? Ach né, damit
wollen die Ponzianer so gar nichts
zu tun haben, soll nur einer versu-
chen, ihnen den kleinen Gemiise-
laden an der Ecke wegzunehmen,
um stattdessen dort einen grofen
Namen glitzern zu lassen. , Bulgari?
Cerruti?, fragt Eismann Silverio
unwillig. ,Brauchen wir nicht. Oder
meinen sie die Fendis? Die wohnen
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weiter oben.“ Die weltbekannten
Modeschwestern findet man mitten
im Gassenwirrwarr mit streunenden
Katzen, tratschenden Nachbarinnen
und tobenden Kindern in der ,Villa
Laetitia“, Anna Fendis entziicken-
der Frithstiickspension. Und wih-
rend man vielleicht gerade im ver-

winkelten Treppenhaus die Original-

zeichnungen ihres Freundes Karl
Lagerfeld bestaunt, liuft plétzlich
ein reizender Andrea Casiraghi die
Stiege hinunter und griit in artigs-
tem Italienisch. Carolines Kinder

EIN ITALIEN GANZ
OHNE REISEBUSSE
UND HOTELBURGE::
- HIER ALSO HALT
ES SICH VERSTECKT

mieten sich oft bei Anna ein. Villig
normal. Auf Ponza jedenfalls.

Nein, die grole Welle machen
die etwa 3300 Ponzianer nicht um
ihre Promis. Im letzten Sommer gab
es nicht einmal anstindige Liege-
plitze fiir deren Yachten, weil die
Finanzpolizei, die ,Guardia di Finan-
za", den Platzvermietern kurzer-
hand ihr Geschift verbot. Die hatten,
als im Juli und August wie iiblich
die dicken Yachten eintrudelten, die

Kopfiiber ins Vergniigen: Glasklares Wasser lockt an der Bucht Cala Frontone

REISE

Liegepreise so hochgeschraubt, dass
mancher Skipper bis zu 2000 Euro
pro Nacht zahlte und dafiir nicht
mal richtige Strom- und Wasser-
anschliisse bekam. Nun miissen
Caroline & Co. sommers vor der
Insel diimpeln und mit kleinen Bei-
booten an Land rudern. Dort kén-
nen sie ja Joes Taxi nehmen. Oder
den Motorino, den Motorroller.

Italienischer geht es nicht: Ein
Kopftuch umschlingen wie einst
Sophia Loren und mit gepackter
Badetasche auf dem Zweisitzer iiber
das 7,3 Quadratkilometer-Tnselchen
tuckern, grofiartig. Hoch und runter,
zehn Kilometer UferstraRe entlang.
Ponza, eine Postkarte aus den soer
Jahren. Blauer Himmel, wolkenlos,
glitzerndes Meer. Ein Italien ganz
ohne Reisebusse und Hotelburgen —
hier also hilt es sich versteckt.

Die niedlichen pastellfarbenen
Hiuschen des Dorfes werden klei-
ner. Gleich hinter der Punta della
Guardia mit dem Leuchtturm, der
héchsten Stelle auf Ponza, hat man
freien Blick auf das schneeweife
Riff des Capo Bianco inmitten von
Tlrkismeer. Man geniet den
lauen Fahrtwind oder steigt irgend-
wann ab, um hinunterzulaufen zu
einer verschwiegenen Bucht voller
Tuffsteingrotten mit , Piscine natu-
rali“, den natiirlichen Pools. Hier
kann man unter den felsigen Bogen

kraulen oder durch die Taucherbrille
den Fischschwirmen zuschauen.
Die Frithlingssonne ist weich und
wonnig, sie scheint die Farben der
Hiuser und das Ginstergelb der Ber-
ge bis zum Nachmittag mit Wirme
aufgeladen zu haben, alles wirkt satt
und tief. Jetzt wird mir klar, warum
Odysseus vermutlich gar nichts
dagegen hatte, in dieser Gegend von
Circe aufgehalten zu werden.

ur den Cappuccino,
den hat er mit
Sicherheit verpasst.
Genau danach aber
steht mir jetzt der
Sinn. Trage schleppe
ich mich den Anstieg
zur Strafle hoch

und knattere mit meinem Motorino
los. Vorbei an Chiaia di Luna, der
Mondbucht, und Cala del Core, der
Herzbucht. Romantisch und men-
schenleer. ,Ciao, bella!* Joes Taxi
halt mit quietschenden Bremsen vor
mir, Joe ist auf dem Weg zu seinem
kleinen Weingut, seine Frau wartet
mit dem Essen. ,Aber vorher schau
dir das da an*, sagt er und zeigt

mir ein paar Kilometer weiter eine
Art Garage, die aus dem Berg heraus-
lugt. Das Ding hat nicht mehr Stil
als eines der vielen Hohlenhiuser
Ponzas, weifte, in den Fels gehauene
Kalksteingrotten mit Tiiren und
Fenstern: , Eine Disco, das ,Covo
Nord Est*“, erklirt er. ,Im Sommer
stehen hier jeden Abend 500 Leute
in schicksten Klamotten an.“ Ich
sehe ihn etwas ungliubig an.

Im Sommer ist alles anders,
behauptet auch Gerardo Mazzella,
dessen improvisierte Trattoria ein
paar Kistenstraflen-Windungen
weiter etwas oberhalb der Bucht
Cala Frontone liegt. Ich setze mich
auf eine urige Holzbank, er tischt
Pizza, Focaccia, Linsensuppe und
Oliven auf, ,alles garantiert auf
Ponza gewachsen und gemacht,
sagt er stolz. Michael Douglas und
Sean Connery waren auch mal hier.
Ist aber wohl schon eine Weile her.
Vielleicht kamen sie, weil man so

Die neue, schokoladige Verfuhrung:

Crema Cioccolato von Bahlsen Exquisit.

Luftiges Feingeback, gefillt mit feiner,
conchierter Schokoladencréme. Umhdillt von
zartschmelzender Schweizer Edelherbschokolade,
Wer will da schon widerstehen?
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ENDLICH WIEDER DA

Speisen mit Meerblick im ,Orestorante”

schén aufs Meer sehen und triumen
kann. Vielleicht haben sie auch hin-
eingeguckt ins ,Museo Etnologico*,
Gerardos Museum fiir seinen GrofR-
vater Agostino. Mit alten Bildern,
Werkzeugen, der Nihmaschine
seiner Oma. Ganze Familien haben
ihre alten Sachen hierher getragen,
um die Riume mit Erinnerungen
zu fiillen. Das Schéne an Ponza

ist, dass vieles noch so ist, wie es
immer war, findet Gerardo. Er hat
ein paar Liegestithle aufgestellt fiir
Leute, die nach dem Espresso noch
bleiben wollen. Das Meer betrachten
oder die Berge. Oleander und Myrte
schnuppern. Nichtstun. Dolce far
niente halt.

Der frithe Abend gehért dem
schiacchierare, dem Plaudern auf
der Piazza. Am Corso Pisacane
sitzt Ernesto Prudente vor einem
Rotwein und schaut auf den Hafen,
in dem die Gozzi, die kleinen Fi-
scherboote, diimpeln. Ernesto pfeift
ein Lied. ,La Paranza & una danza
che si balla sull’isola di Ponza“ -
ein Song tiber einen Inseltanz. Der
Barde Silvestri hat ihn oft gesungen,
im Fernsehen. Silvestri ist bertithmt,
Ernesto auch, irgendwie. Er schreibt
Gedichte und Biicher iiber Ponza.

REISE

Er blickt sich um. Kein Kénig von
Spanien, kein Fiirstenkind, kein
Supermodel wie Naomi Campbell
in der Nihe, die letztes Jahr mit
einem ganzen Russentross driiben
im Sternerestaurant ,Acqua Pazza“
dinierte. Und wenn, wiirde auch
keiner anders gucken. ,Sie stéren uns
nicht, wir stéren sie nicht, deshalb
lieben sie Ponza“, glaubt Ernesto.
»Nur bei FuRballern kénnen wir
uns nicht beherrschen®, sagt er und
lacht. Apropos Fufball, gleich spielt
Neapel. Ernesto trinkt aus und geht.
Es ist ldngst dunkel, als ich im
Restaurant von Assunta Scarpati
ein wenig auferhalb des Ortchens
hocke. Uber mir wélbt sich ein
klarer Sternenhimmel, vor mir ein
Berg Tortellini mit Meeresfriichten.
Die Chefin schiebt ihre Leibesfiille
durch die Kiichentiir, lichelt zufrie-
den in die Runde der Giste. Taglich
fahrt sie persénlich zum Hafen, um
frischen Knurrhahn, Shrimps und
Langusten von den ankommenden
Booten zu kaufen, und natiirlich
steht sie selbst in der Kiiche, knetet
kiloweise Pasta. Das Kochen, sagt
sie, habe sie von ihrer Mamma
gelernt. Eine letzte, allerletzte Teig-
tasche noch. Und ein Schliickchen
Rotwein. Dann geht nichts mehr.
AufSer einer Granita vielleicht, im
Eisladen von Silverio, spiter im Ha-
fen. ,Mit echten Zitronen®, sagt er
stolz, als er mir das Tépfchen reicht,
»nicht bloR mit Sirup.” SiiRklebrig-
lecker zerschmilzt das zerstoflene
Eis auf meiner Zunge, wihrend ich
die Hafenmauer entlangschlendere.
Pure Frucht, ein bisschen Zucker.
Es erinnert an frither und an etwas,
das man immer wieder sucht, wenn
man es einmal gehabt hat. Silverios
Zitronengranita und Ponza haben
tatsdchlich etwas gemeinsam. C]

SUMMER
FEELING

DAS ESCADA BEACH BABE VERRAT
EXKLUSIV DIE SCHONSTEN BEGLEITER
FUR DIESEN SOMMER.

DIE MUST-HAVES DER SAISON sind fir
mich eine XL-Tasche, in die alles passt, was
man an Bord und am Strand braucht. Ein lan-
ger leichter Seidenschal, der nicht nur um den
Hals super aussieht, sondern — modisch als
Bandana gebunden — meine Haare auch vor
Zu viel Sonneneinstrahlung schiifzt. Auch ganz
wichtig — eine Sonnenbrille. Oversized, aber
nicht zu groB und nicht zu blickdicht — damit
man diskret das mdnnliche Angebot am Strand
checken kann, die dunklen Glaser aber nisman-
den davon abhalten, ausgiebig mit mir zu flir-
ten. Spdtestens zum Sundowner verpasse ich
meinem Ouffit und mir dann noch einen sinnli-
chen Touch mit einem Spritzer ESCADA Marine
Groove. Meinen Sommer-Lieblings-Duft 2010
gibt es auch in der praktischen 30-ml-Gro@e,
gy, die ich dberall mit hinnehmen
\R‘ kann und die mir jederzeit
8\ einen Hauch von exofisch-
W\ fruchtiger Frische auf die

Haut zaubert.

REISEINFOS PONZA

ANREISE Uhe(Rcmund Neapel, mit TUIfly bzw. Air Berlin ab ca. 29 Euro oneway. Da

ca. eine Stunde zum Festlandhafen Formia, von dort per Schnellboot oder Fah

15 Euro. UNTERKUNFT Nicht nur filr Promis: Villa Laetitia und La Limonala - Bed

den Fendi-Schwestern, Ab ca, 51 Euro pro Person im DZ. Romantisch undversch

ano, Pension auf einem Hiigel, ab ca. 51 Euro pro Person/DZ. Diese und anc
buchbar iiberwww.fti.de und telefonisch tiber FTl-Italien- Senricecenlerunlarosa/e
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