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WEEK-ENDVOYAGES

PONZA

PARADIS DU FA

A DEUX HEURES DE ROME, CETTE iLE QUE FREQUENTE LA JET-SE’
CHIC. MAIS LA DESTINATION SE MERITE...




JENTICITE ET AMBIANCE BOHEME
ique Dubois - Photos : Adriano Bacchella

DES COTES CISELEES

L.a
e

LIF TTIC YS!

CUISINE AVEC VUE
= e

e

otti, Totti, Tottil» Les
gamins, surexcités, n'en reviennent pas.
Francesco Totti, le footballeur de I'AS
Rome, tente de terminer sa pizza én
feignant d'ignorer ses jeunes fans et leurs
parents, qui se rassemblent en masse
autour du restaurant. Alors que Michael
Douglas savoure sa glace, dans Iinditté-
rence générale, Cest un héros du ballon
rond qui crée 'émeute. Pas de doute, nous
sommes bien en Italie, mais pasn'importe
ot1. Le cadre de ce mini-séisme est Ponza,
une ile d'une beauté sauvage, au large de
Rome. Un des trésors cachés de la mer
Tyrrhénienne, vivant au rythme des
sorties en mer pour la péche a l'espadon.
Seulement voila : ce gros caillou, résidu
d'une éruption volcanique survenue il ya
deux millions d’années, se mérite.
Abandonnez tout de suite l'idée d’em-
prunter un vol direct pour atteindre ce
refuge de trois mille dmes. A Rome, ala
gare Termini, il faut dénicher le train en
direction d’Anzio, d’ou un hydroglisseur
vous menera vers Ponza. [l faudra deux
heures de transportavant de voir le phare
rouge du port, signalant la libération.

18 heures. L'arrivée est irréelle. Les mai-

sons blanches aux voltes rebondies,
fardées de rose pile, de jaune vanille, de
bleu Sainte Vierge, sont disposées en
gradins face aux flots calmes, a la
maniére d’'un amphithéatre, Clest
I'heure de 'apéritif, les tables des cafés
de la Piazza Pisacane se remplissent,
Une faune aux lunettes de soleil griffées
a pris place, donnant au petit village
de mammas et de pécheurs des allures
de lieu branché chic.

A TRAVERS UN DEDALE
DE RUELLES PAVEES

Bagages en main, on part a la recherche
de la «casa» réservée sur Internet. Alex,
de I'agence Maridea, vous y conduit a
travers les ruelles pavées qui grimpent.
A Ponza, les voitures se font rares.
Impossible d’utiliser un 4 x4 sil'on n’est
pas résident, seules quelques vieilles
Méhari se louent a ’heure pour de rapi-
des balades sur 'unique route de File.
Quelque deux cents marches plus tard,
le refuge estival, I'Ippocampo, se dévoile
enfin: un cube blanchi & la chaux ees
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Pas question de I EECC NG DU S CEETI S

sillonner les sentiers
en4x4,iln’ya

pas de location de
voitures, et seuls les
résidents peuvent

GUIDE PRATIQUE

Vols A-R Paris-Rome,
a partir de 80 €.

08.21.2315.50. vueling.
fr. Prendre le train de
Rome (gare Termini)}

jusgu'a Anzio. trenitalia.

com. Puis I'hydro-
glisseur Vetor jusgu'a
Ponza. vetor.it

posséder une auto -

UNE COTE SAUVAGE

1l

Villa Laetitia. Le B&B
bobo d'Anna Fendi sur
les hauteurs du port.
Chbre dble a partir de
150 €.villalaetitia.com
Grand Hotel Chiala

di Luna, Face a une
falaise de calcaire
spectaculaire, la Chiaia
di Luna. Chbre dble

a partir de 140 €.
hotelchiaiadiluna.com
Louer une « casa »
L'agence Maridea

Acqua Pazza. Le
meilleur restaurant de
Ponza. Le footballeur
Francesco Totti y a ses
habitudes. Environ 15 €.
Piazza Pisacane, 10,
Pasticceria Napole-
tana. Massimo, Napo-
litain, confectionne

de délicieux beignets

Caffe Gildo, pour
prendre un expresso,
et observer les

VIP en balade. Corso
Pisacane.

Bar Tripoli. A 'heure
de I'apéro, le lieu de
rendez-vous. Ca frime,
ca drague, |'ltalie,
guei! Corso Pisacane.

LA DOLCE VITA
VERSION BOBO
Pour un séjour chic

sur ke, la Villa Laetitia,

le B&B d'Anna
Fendi (1), ou la loca-
tion d'une « casa
blanca » en pleine
nature (2). Impertur-
bables face aux
touristes gui, I'ete,
envahissent [le,

les pécheurs s'affai-

e rent ala péche

eee assorti d'une terrasse panoramique.
Lintérieur est rudimentaire : une unique
picce avec deux lits en fer forgé et un
coin cuisine plein de grands faitouts
pour préparer les pates. Ici, pas de luxe
tapageur. Il faudra se contenter du mini-
mum insulaire. Méme chez les Fendi, qui
y élisent domicile I'été, c’est plutot du
genre «roots» Comme tout le Who's
Who romiain et de nombreuses célébrités
(Heidi Klum et Seal, Monica Bellucci,
Caroline de Monaco et ses enfants, etc.),
la famille de la fameuse griffe italienne
a ses habitudes a Ponza. Anna, la mére,
ya ouvert, lannée derniere, un Bed and
Breakfast trés couture, La Villa Laetitia
est un palais de 'époque Bourbon que la
créatrice a préféré laisser dans son jus.
Une facade rouge et quelques chambres
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a I'espadon (3).

De Caroline
de Monaco
a Monica
Bellucci,
une
poignée de
VIP élit
domicile
sur I'lle
durant l'été

propose des maisons
| surle port a partir de

=a- glx raisins Bluematine. Le bar-
"i secs, les glacier incontour-
= «zeppole». nable, Plus de trente
Corso Pisa- parfums de « gelati ».
cane, 35, Corso Pisacane.

| 400 £ la semaine en [
haute saison. Ippocam- |
po ou Bitta, deux peti-
tes maisons avec ter-
rasse. marideaponza.it
L’agence Turistcasa |
loue des maisonsen |
pleine nature au Forna. |
Choisir la «casa» n® 56
ou la 122 sur le catalo-
gue. turistcasa.it

décorées de meubles chinés a Naples,
et basta! Silvia, la fille, a préféré une
immersion totale dans la nature, Clest
au Forna, le village situé au nord, qu’elle
a déniché sa Casa Madonna. Ici, on est
loin de T'effervescence du port. Clest la
partie la plus sauvage de I'ile et l'endroit
idéal pour ceux qui veulent profiter des
piscines naturelles de la Cala Feola.
Pour partir a la découverte des 40 kilo-
metres de cotes ciselées de rochers et de
falaises, il faut louer des barques, avec
leur pilote. Une activité trés lucrative,
qui occupe les pécheurs I'été. A bord
d’esquifs de couleurs vives, on s'enfonce
dans les grottes que les Romains de
I'’Antiquité avaient aménagées en lieux
de baignade. On y croise méme des
maisons troglodytiques. Ces derniéres,

tout comme les vieilles batisses encore
disponibles, sont trés convoitées par
les Romains ou les Napolitains, qui se
les arrachent a prix d’or. Ce qui n’est
pas sans poser de problemes, compte
tenu de la rivalité entre les deux villes.
«Ponza, c’est déja le Sud, résume
Massimo, qui tient la patisserie Napole-
tana. Ici, on parle et on mange napoli-
tain, car I'ile fut long-
temps colonisée par
les gens de Capri. »

BRONZETTE,
ANTIPASTI
ET DETENTE

Sur lile, on déguste
une cuisine de pois-
sons : loup grillé aux
capres, mais aussi
antipasti de la mer ou spaghettis aux
fruits de mer. A savourer sur la plage de
Frontone, devenue le lieu fétiche de la
jet-set en été. Accessible du port par
bateau en dix minutes, on s’y pose pour
la journée. Ambiance déjantée au
Sporting Club, oy, en fin d’aprés-midi,
un DJ fait danser la jeunesse dorée.

Ceux qui préferent la bronzette au
calme sur les rochers plats longeront la
Cala Frontone pour découvrir une
ravissante paillote, ot 'on se régale de
carpaccio de thon ou de poulpe grillé.
Sans oublier les incroyables pites
du patron, cuisinées devant vous avec
maestria. Aprés ce moment de pur
bonheur, les transats face a la mer
invitent a un farniente bien mérité.
Le paradis, on vous dit... m
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