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Ich machte mich ganz herzlich fiir den
Gewinn eines einwochigen Aufenthaltes
auf Ponza bedanken. Vom 8.-15. April
2006 verbrachten wir unvergessliche
Tage in einer herrlich gelegenen Ferlen-
wohnung direkt Uber der Piazza Carlo
Pisacane, dem Ortsmittelpunkt, mit
Blick ven der Terrasse uber den Hafen
zum Ortsteil Santa Maria und lber das
offerie Meer Richtung Festland.

So begann ein Traumurlaub: Am
Samstag kurz nach Sennenaufgang und
bei véllig klarem Friihlingswetter flogen
wir uber dic Alpen nach Rorm, von dort
ging es weiter mit dem 7ug nach Formia
und am Nachmittag mit dem aliscafo
der Sonne entgegen ber ein strahlenc
blaues Meer nach Porizal Dort waren
wir erst einmal sehr hingericsen von
dem fantastischen Meerblick, den wir
besonders mergens beim Frihstlcken
auf der lerrasse genossen.

Am Sonntag fingen wir an, die Umgebung
zu erkunden. Es war die ideale Jahreszeit
fur wanderungen, denn alles blihte, und
wir hatten wahrend des gesamten Auf-
enthaites wunderbares Frilhlingswetter.
Waohin man auch spazierte: Vor Uberall
boten sich neue, spektakulare Ausblicke
tiber das Meer. Fs waren xeine Betten-
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burgen zu entdecken, sondern nur die
inseltypischen Hauser in allen Pastell-
tonen gestrichen, von gelb pis lavendel-
alau: ein sehr harmaonisches Gesamtbild
des Ortes, der von steiler Gasschen und
vielen Treppen durchzogen war.

Wir emmipfanden es als sehr angeriehm,
dass erst Varsajson war; wir waren fast
die einzigen Fremden auf der ganzen
nsel und konnten die Tage chne die
dblichen Touristenstrome so richtig
genlefen

Mit dem Bus fuliren wir einmal bis ans
andere Ende der Insel, Da wir die einzigen
Insassen waren, erklarte und zeigte uns
der sehr nette Busfahrer die ganze Zeit
die Umgebung: So machten wir gine
Linienbusfahrt mit personlicher Reise-
leitung!

Auch die restlichen Tage verbrachten wir
meistens mit Wanderungen und langen
Pausen aufl derm Dorfplate, wao wir dem
Jdelce far niente” frénten. Schnell fuhl-
te man sich etwas heimisch: Der barista
wusste schion am zweiten Tag, welcnen
caffe wir margens tranken. Bei ihm
trafen sich taglich dieseloen Leute und
tauschten Neuigkeiten aus.

Abenas spazierten wir 6fter etwa 1
Minuten vom Hafen durch den Ort berg-

Fotox Heidi Gilay

autwirts: Von dort aus sah man das
Meer auf der anderen Inselseite und
einen beeindruckenden Sonnenunter
gang. Danach suchten wir ein ristorante
auf (spontan chne Tischreservierung
moglich), am liebsten die osteria ,Da
Masanicllc" oder das ristorante ,Da
Antonia®.

Ponza war die reine Erholung , authen-
tisch und fernab jeder Hektik! Doch
irgendwann ist leider jeder Urlaub zu
[nde, und so kam der letzte Morgen
mit einem letzten cappuccino im  Maga
Circe Catfé" auf dem Dorfplatz. Ein
letzter Blick Richtung ,unserer” Terrasse
varm aliscafo aus, und schon verschwand
Fonza in cer Ferne.

Wir verbrachten noch zwel Tage in Rom:
Es war gin schéner Abschluss dieser
Reise in eine Gegend, die wir ohne den
Cewinn sicher nicht besucht hatten, was
wirklich Schade gewesen wire,

An Ponza denke ich nocn oft zurtick und
ich werde sicher noch einmal wieder-
kommen, wenn man in diesem herrlich
furkishlauen Meer auch schwimmen
kann —irgendwann im Sommer.

Viele GriRe
Heidi Giloy
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Ponza besteht nicht nur aus einem auBergewdhnlich klaren Meer und einer abwechslungsreichen Kiiste,

sondern auch aus einem duBlerst vielfdltigen Binnenland mit unberiihrter Natur. Text und Fotos: SYLVIA PASTRES

m Grottone di Pascarella, einem charakteristischen Uber die via Corridoio und via Umberto | steigt man die

Durchgang zwischen den alten Gebduden am Corso Treppen zum Stadtteil Scotti di Basso mit seiner beein-
Pisacane, beginnt unser Wanderweg, der von der HauptstraBe  druckenden Architektur aus Bégen, Stufen, Terrassen und
aus bis zum Monte Guardia und der Ortschaft Il Fieno hoch Balkonen hinauf. Ab und zu 6ffnet sich unerwartet der Blick

fuhrt. zwischen den Hausern hindurch auf die Bucht.



Man folgt dem Schild zur Trattoria
Monte Guardia und gelangt ins

Viertel Scotti Alto. Hier krallen sich die
Gebaude an den Hugel, und hinter je-
dem Haustor entdeckt man kleine, duf-
tende Gemusegarten. An jedem Pfosten
klettern Bougainvilleen und Jasmin
hoch, der mit seinem intensiven Duft
die Aufmerksamkeit jedes Passanten
auf sich zieht.

An der Villa Laetitia vorbei biegt die
StraRe leicht nach rechts ab: Hier be-
ginnt die via Monte Guardia mit ihren
pittoresken Ecken und ihrer wunder-
baren Aussicht aufs Meer. Am Ende
wird die Stralle zu einem Weg, der sich
zwischen hohen trockenen Mauern und
Uppiger macchia hindurch schlangelt.
An der ersten Kreuzung weisen Schilder
in zwei Richtungen: Monte Guardia und
il Faro.

Als ich das erste Mal diesen Wanderweg
gegangen bin, war es Mai, und der gel-
be Ginster nahm die Hange des Berges
in Besitz. Ich entschied mich fur die
Richtung Monte Guardia.
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INFORMATIONEN

www.ponza.com
(auch auf deutsch)

Comune di Ponza
Tel: 0039-0771-80108

ANREISE MIT DEM _
FLUGZEUG, ZUG, FAHRE

Nach Roma oder Napoli
fliegen alle wichtigen
Fluggesellschaften. Von den
beiden Stadten erreicht man
mit dem Zug die Hafen von
Terracina, Formia, Flumicino,
Anzio und San Felice Circeo.
Von den beiden ersten fahrt
die Fahre ganzjahrig, von
den tbrigen nur im Frihling/
Sommer. Auch Uber Ischia
kann man Ponza erreichen.

Transfer Flughafen Fiumicino
in Roma — Anzio Hafen

Im Taxi vorn Flughafen zum
Hafen,um die Fahre oder das
Tragflachenboot zu nehmen.
Die Tarife sind fest,

Cooperativa Airport

Tel: 0039-06-6506003
Fax: 0039-06-65042740
reservation@coapairport.it

TRAGFLACHENBOOT

Vetor Aliscafi

Tel: 0039-06-9845083
wwwivetor.it

Vom Hafen Anzio bis nach
Ponza 1:10 Std.

AUSFLUGE
AUF DEM MEER

Cooperativa Barcaioli Ponzesi
Corso Carlo Pisacane
Tel: 0039-0771-809929

Rundfahrten um Ponza und
Ausflige mit ausfihrlichen
Erklarungen des Kapitans
nach Palmarola, Zannone
und Ventotene.

Preis:in der Hochsaison 22
EUR, ansansten 18 EUR

Palmarala

Ponza

BOOTSVERLEIH
Acqua Pazza
Molo Musco

Tel: 0039-330-715128

Am Tag kosten die Leih boote

je nach Saison zwischen 40

und 120 EUR (ohne Treib-
stoff).

MOFAVERLEIH

Da Giulio il Pescatore
Loc. S. Antonio
Tel: 0039-0771-80444

ST ey

T gy

Zannong

Ventotene

APPARTEMENTS

Immobiliare Turistcasa
Via Roma 2-4

Tel: 0039-0771- 809886
www.turistcasa.it
(auch auf deutsch)
turistcasa@turistcasa.it

Die Immobilienagentur, die
iber 100 Appartements,
darunter auch Villen, auf
Ponza und in der Ortschaft
Le Forna vermietet, setzt seit
20 Jahren auf Qualitat und
Komfort. Man kann bequem
online buchen. Die Preise
sind nach Saison gestaffelt.




Le Forna

Ponza

BED & BREAKFAST

Limonaia a mare

Via Dragonara

Tel: 0039-0771-809886
www.ponza.com/limonaia
(auch auf deutsch)

Bed & Breakfast im Zentrum von Ponza
lber dem Hafen mit fantastischem Blick
aufs offene Meer. Jedes der komfortabel

eingerichteten Zimmer verfiligt (iber Bad,

Klimaanlage, TV und Minibar. Auf dem

Dach gibt es eine grofRe Terrasse mit Liege-

stilhlen, Tischen und Sonnenschirmen.

Foto:Assessqrato Turismo Ponza

Gavi

PONZA

Villa Laetitia

Via Scotti di Basso

Tel: 003g-0771-809886
wwwyillalaetitia.it
(auch auf deutsch)

Bed & Breakfast in einem renovierten
Gebaude aus den 20er Jahren. Die
Zimmer mit Blick aufs Meer sind nach
Gewdirzen, wie Pfeffer oder Safran, be-
nannt und in mediterranen Farbténen
gehalten. Sie verfligen Uber allen mo-
dernen Komfort. Flir die Gaste steht
auch eine Dachterrasse zur Verfligung.
Ganzjahrig gedffnet.
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