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ISOLE NEL SOLE

TRAMONTO SU PALMAROLA

PONZA, L'ISOLA DI MO
DAI BORBONI Al

Ci vorrebbero tante e tante pagine per parlare sia
della sua geografia che della sua storia. Si trova nel
Lazio, ma vi si parla il napoletano, vi abbonda i
pesce, ma ha anche una ricca cucina di terra. H
pochi alberghi ma tanti B&B. Ha poca acqua ma
produce del buonissimo vino, tra cui il “biancolella”
| dagli abitanti di Ischia durante il regno
all’amore dei Borboni, di cui

o delle sorelle Fendi, ha
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SPIAGGIA DI CHIAIA DI LUNA

i Borboni vi hanno lasciato anche questo splendido
porto, un anfiteatro sul mare che subito ti abbrac-
cia, ti coccola, ti fa sentire di casa. Vi hanno lascia-
to gli eredi degli ischitani, che tuttora parlano in
napoletano e “mangiano” in napoletano, cosa che
rende quest’isola ancora piti suggestiva e accogliente. Ponza non
¢ molto conosciuta, questa principessa del Mediterraneo ¢ stata
sempre “colonia” di un turismo elitario di attori, giornalisti, veli-
sti e grandi nomi del mondo della moda, che anche non volendo
respingevano gli altri. Ma oggi, invece, i ponzesi hanno aperto
le porte (ed anche il porto...) e le loro case ai turisti con circa
3000 opportunitd, fra cui B&B, ville ¢ appartamenti. E creando
80 eventi per vivacizzare tutta la stagione estiva.

PORTO BORBONICO

ALLA SCOPERTA DELLISOLA

Cominciamo dal nome, che ha diverse origini, ma noi prefe-
riamo la versione che la fa derivare da pontia, sorta dal mare,
appellativo che veniva dato anche ad Afrodite (dal greco pontos,
mare). Invece Ponzio Pilato pare non ci sia mai stato, oppure di
sfuggita. E Ponza deve aver fatto innamorare anche i Borboni,
perché vi fecero opere intelligenti e notevoli, come appunto il
porto che conta tre livelli: quello dei moli, poi quello della via
Carlo Pisacane con i negozi, e poi della strada pit in alto con
Iaccesso alle case che danno sul porto.

E un’isola dalle coste splendide che conviene ammirare via mare,
con una barca, un gommone, un gozzetto. La cooperativa dei
Barcaioli Ponzesi pud fornire anche barca con marinaio. Una
delle tappe ¢ Chiaia di Luna, una bellissima spiaggia, con pare-
te altissima e suggestiva. Poi le Grotte di Pilato, dove i Romani
allevavano murene, che ritenevano animali sacri. E poi a Cala
Feola si pud mangiare sul mare al ristorante La Marina, dove
il cuoco ¢ Aniello, rustico nei modi, nell’aspetto e nei saporosi
piatti di pesce. Puntata romantica bisogna farla ai Faraglioni di
Lucia Rosa, dove raccontano la storia, vera, della bella e ricca
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Lucia Rosa che, siccome non poteva sposare il suo bel ma povero
contadino, si lancid dalla scogliera e dalle rocce il suo povero corpo
fu recuperato proprio dal suo amato.

Mille cale, grotte, mille emozioni.

Ma Ponza merita anche una passeggiata sulla Green Road che porta
sulle colline, che una volta erano piene di alberi e vigne. Oggi si sta re-
cuperando il tempo perduto, con nuovi vigneti di Biancolella d’Ischia.

Un weekend non basta per viverla e visitarla, bisogna allungarlo in un
long weekend. Le cose da non perdere sono: il giro dell’isola in barca,
la passeggiata sul porto, la colazione al Bar Gildo nel corso Carlo
Pisacane, la strada sopra il porto, con brioche e sfogliatelle fatte al
momento. | tanti negozietti pieni di idee e di ironia. Una visita alla
mostra dello Stracquo (opere realizzate con cio che il mare riporta a
riva) al Centro Polivalente “I Cameroni dei Confinati”.

Una gita a Palmarola ¢ imperdibile, cosi come una visita nella ci-

sterna romana, in via Dragonara, appena restaurata e resa accessibile.
Cosi come una cena o solo un bicchiere di Biancolella per I'aperitivo
all’Hotel Chiaia di Luna, dalle cui terrazze vedrete un bellissimo pa-
norama e assisterete a magnifici tramont su Palmarola.
Per cena ¢ necessario mangiare all’Orestorante, il ristorante del sim-
paticissimo e dinamico Oreste Romagnolo, ¢ all’Acqua Pazza di Gino
Pesce, stellato Michelin. Da non perdere, in alto sulla costa, A Casa
di Assunta. Ma certo altri ne scoprirete da soli. Se andate a Ponza ci
tornerete, come ci torneremo anche noi.

RAA.

Wl



VIGNETI DI BIANCOLELLA

CALA CON I FARAGLIONI DI LUCIA ROSA

e ; P

OPERA DELLO STRACQUO, L'ARTE
CHE VIENE DAL MARE, IN MOSTRA AL CENTRO POLIVALENTE

.
&

COSTUMI E PIATTI DI EPOCA BORBONICA.

S
_I.. ; _:‘
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INFO
www.ponzaestate.it
info@ponzaestate.it

GRAND HOTEL CHIAIA DI LUNA

COME ARRIVARE

Traghetti o aliscafi da Formia, Anzio,
Terracina, Circeo.

Noleggio barche: Cooperativa Barcaioli
Ponzesi, in corso Carlo Pisacane.

Tel. 0771.809929 - barcaioliponza.it
Noleggio ciclomotori in via Dante, S.Antonio,
349.7475763

DOVE DORMIRE

Grand Hotel Chiaia di Luna ****

Vlia Panoramica

Tel. 0771.80133 - hotelchiaiadiluna.com
Assicurati gentilezza, panorama e tramonto
su Palmarola.

Affitti e B&B

(tra cui quelli arredati da Anna Fendi)
Ponzaviaggi.it - 0771.809886
Turistcasa.it - 0771.809886

DOVE MANGIARE

ORESTORANTE, di Oreste Romagnolo, in via
Dietro la Chiesa, 4

Tel. 0771.80338 - orestorante.it

Pesce, simpatia e fantasia.

ACQUA PAZZA, di Gino Pesce, con una stella
Michelin, in Piazza Carlo Pisacane, 10

Tel. 0771.80643 - acquapazza.com

Stile, gamberi con arancia, senza esagerare.

A CASA di ASSUNTA, di Assunta Scarpati,
in via Panoramica - Tel. 0771.820086.
Grande (andateci e capirete perché)

cuoca, con cucina tipica ponzese di qualita.

LA MARINA, di Aniello e Gennaro,
spiaggia di Cala Feola

Tel. 0771.808614

Si puo arrivare anche dalla strada facendo
tanti grandini. Si paga il pesce ma anche il
posto. Chiedere prezzi dei piatti. ACQUA PAZZA

I CAMERONI DEI CONFINATI

E nelle isole ponziane che il
fascismo mandava al confino
i propri oppositori. In questi
cameroni tra gli altri sono
passati Umberto Terracini,
Sandro Pertini, Lelio Basso,
Pietro Nenni. Nel 1943 lo
stesso Mussolini fu relega-
to in quest’isola insieme ai
“suoi” confinati. Per fortuna
0ggi non vi sono pill confinati
ma invece vi sono esposte le
opere dello Stracquo. ANIELLO, CUOCO DI LA MARINA
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Per fortuna abbiamo alcune delle isole piu belle del mondo, dalle piu grandi
alle pit piccole, ma nonostante vengano da ognidove a visitarle, ce ne sono
alcune che sono meno conosciute, o almeno hanno degli angoli pit “wild”.

i
ome non cominciare dini che le avevano scavate nella roccia T
da Palmarola, definita dell’isola. La roccia vulcanica di quest’i- ' -
. da Folco Quilici I”isola  sola ¢ magica, ha mille sfumature, grotte
= pitt bella del mondo, meravigliose e un’acqua limpidissima. A e
"L, s che vive in simbiosi volte cisi chiede perché andare a cercare
g B = con Ponza, ma che gli stessi ponziani mari limpidi a migliaia di chilometri di
:.-.r difendono come la loro coscienza ecolo-  distanza. Ma I'abbiamo vista Palmarola?
e gica. Infatti & riserva naturale e qui non Il nome Palmarola deriva dalle pal-
arriva I'energia elettrica, che perd viene me nane, uniche d’origine europea ,
prodotta con pannelli solari. I frigori- i cui semi sono stati portati dal vento
feri sono alimentati con bombole gas. e si sono incastonati in queste rocce a
C’¢ un solo ristorante, la villa di una strapiombo sul mare. Cala del Porto &
o . delle sorelle Fendi e poi le altre abita- I'unico punto dove si puo approdare e
= - __'-: = zioni sono ricavate dalle suggestive case-  dove attraccano i batteli che vi portano

grotte dove abitavano gli antichi conta- i turisti da Ponza.

PALMAROLA DEVE IL SUO NOME ALLA PALMA NANA,
UNICA PALMA D’ORIGINE EUROPEA, CHE CRESCE SUI SUOI FARAGLIONI

g ." 4 .'. o -.i;. [ ;
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PALMAROLA AL TRAMONTO

CALA DEL PORTO, FAMOSE CASE-GROTTA, UNICHE ABITAZIONI
INFO: OLTRE LA VILLA FENDI E LA LOCANDA O'FRANCESE
Si pud visitare Palmarola con minicrociere o con
. 3 . . e . RISTORANTE/LOCANDA O’FRANCESE A CALA DEL PORTO
noleggio barche, rivolgendosi a Cooperativa Barcaioli Ponzesi,
Corso Catlo Pisacane,

tel. 0771.809929, www.barcaioliponza.it

DOVE DORMIRE:
Sono disponibili camere con mezza pensione al
Ristorante O Francese

Tel. 3802542553 - www.palmarola.org

L’ASSESSORE MUSELLA DURANTE L'OPERAZIONE “UN VOLONTARIO PER AMICO”
CON CUI PONZA/PALMAROLA DA OSPITALITA IN CAMBIO DELLA PULIZIA DELLE SPIAGGE. VILLA FENDI
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